
 

 

  

 
 

 
 
Κουτσομπίνας Ραφαήλ - Νικόλαος 
ΕΠΣ Φυσικής Αγωγής 
Γνωστικό Αντικείμενο:  Κωπηλασία 
 

Σπουδές: 
Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής Αθλητισμού, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Σχολή προπονητών κωπηλασίας της ΕΚΟΦΝΣ 
 
Σύντομο βιογραφικό: 
Προπονητής στον Όμιλο Ερετών από 2018 έως σήμερα. 
Επικεφαλής αγωνιστικής ομάδας από το 2022 έως σήμερα. 
Συμβολή στην διεξαγωγή του μαθήματος της κωπηλασίας του ΤΕΦΑΑ Αθηνών. 
Πανελλήνιος Πρωταθλητής Κωπηλασίας  2012 – 2023. 
2η θέση στο Βαλκανικό πρωτάθλημα κωπηλασίας 2015 στην Ρουμανία. 
Μέλος της Εθνικής ομάδας 2015 - 2017 
Σχολή προπονητών κωπηλασίας της ΕΚΟΦΝΣ 
 



 

 

 

 
 

ΚΟΥΤΣΟΜΠΙΝΑΣ Ραφαήλ - Νικόλαος 
 
ΕΠΣ Φυσικής Αγωγής 
Γνωστικό Αντικείμενο:   Γενική Άθληση-Στίβος-Κωπηλασία  

Σπουδές: 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής Αθλητισμού 

 
Σχολή προπονητών κωπηλασίας της ΕΚΟΦΝΣ 
 
 
Σύντομο βιογραφικό: 
Προπονητής στον Όμιλο Ερετών από 2018 έως σήμερα. 
Επικεφαλής αγωνιστικής ομάδας από το 2022 έως σήμερα. 
Συμβολή στην διεξαγωγή του μαθήματος της κωπηλασίας του ΤΕΦΑΑ Αθηνών. 
 
Πανελλήνιος Πρωταθλητής Κωπηλασίας  2012 – 2023. 
2η θέση στο Βαλκανικό πρωτάθλημα κωπηλασίας 2015 στην Ρουμανία. 
Μέλος της Εθνικής ομάδας 2015 - 2017 
 
 


